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La Royaut6 2OO5 partlclpe au tlntamarre ir l'Ecole W.-F. Boisvert. Sur la photo, on reconnait : Sylvle t6gire - 2e prlncesse, Jarah Gallant -

Reine et Tanya Gallant - llre princesse, Mlle Amiti6 et Mlle Talent.

I e Carnaval d'icitte fut une r6ussite totale.
lr

Le taux 6lev6 de participation a l'ddition 2005 refldte s0rement la

programmation vari6e du carnaval. Du plus jeune au plus 6gd, on
pouvait y trouver une activitd d son go0t.

L'6dition 2005 du Carnaval d'icitte nous a offert une semaine
remplie d'activit6s.

CARNAVAL: sulte d Ia poge 6

Rendu possible grdce A la Caisse Populaire de Shippagan.
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Pour les 6glises
de Rogersville,

Collette
et Acadieville
oici l'horaire des messes pour
Semaine Sainte

JeudiSaint (24 mars)
La Cdne du Seigneur
19 h 00 d l'6glise de Rogersville

Vendredi Saint (25 mars)
Chemin de croix
13 h l5 i l'69lise de Rogersville
La Passion
15 h 00 aux 69lises de Rogersville,de Collette
et d'Acadieville

Samedi Saint (26 mars)
Veill6e Pascale
20 h 00 i l'6glise de Rogersville

Jour de Piques (27 marsl
t h 30 e l'69lise de Collette
1 t h 1 5 d l'69lise d'Acadieville.tr

Heures
d'ouverture

de SNB
; 'horaire de Services Nouveau-

t: LBrunswick pendant la fin de semaine
de P6ques est le suivant:

de Rogersville,
profitez

de votre Echo
fommuniquez vos informations i
\l'Echo afin qu'elles soient diffus6es ir
toute la population.

Que ce soit une activit6, une nomination,
des r6sultats de compdtition, une belle
action, etc.

N'hdsitez pas, envoyez vos photos et
informations avant le 15 du mois i :

textes@cedici.com ou par fax au (506)
727-9086 ou en nous t6l6phonant au (506)
7274749 et demandez la r6daction.tr

- Tous les bureaux de Services Nouveau-
Brunswick, incluant les T6le.Services de SNB
(centre d'appels), seront ferm6s du vendredi
25 mars au lundi 28 mars 2005
inclusivement.

- Les services en ligne de Services
Nouveau-Brunswick seront disponibles
comme d l'habitude au www.snb.ca.tr

As-tu de la
difficult6 avec
la nourriture?

Ortt"-"ngeurs 
anonymes peut t'aider.

Avis
ll y a une r6union tous les mardis it 19 h 00

au sous-sol de l'69lise de Collette.
C'est confidentiel et c'est gratuit! Pour

information : 7 7 5-2438.J

aux amateurs
de lecture

Citoyens

Santd et Mieux-Etre

Mars est
le mois national
de Ia nutrition

I e slogan du Mois de la nutrition est
L< Savourez la sant6! Mangez bien,
bougez et d6bordez de vieb>.

Ce slogan refldte une approche positive
afin d'atteindre et de maintenir un poids
sant6.

Le 1er mars dernier, les diet6tistes du
Canda ont lanc6 le d6fi < Savourez la sant6! >.

Tout le monde peut s'inscrire et participer en
ligne aux activit6s conEues pour apprendre i
bien manget pour adopter des saines
habitudes de vie et ir d6border de vie.

jlladresse du site est la suivante :

http://www.d ietitia ns.calfrench/fra mes.htm I

Bonne sant6! tr

oici l'horaire du bibliobus pour le
village de Rogersville.

Mercredl / Arr6t
Chez Raymond Gallant de 13 h 30 i

14 h 30 aux dates suivantes:
- 23 mars 2005
- 13 avril 2005
- 4 mai 2005
- 25 mai 2005
- 15 juin 2005

Vendredl / ArrGt
Aux Rdsidences Ancienne Jeunesse de

1 t h 00 - 'l t h 30 aux dates suivantes:
- 8 avril 2005
- 29 avril 2005
- 20 mai 2005
- 10 juin 2005

Samedl / ArrGt
A l'eglise de 10 h 00 e 12 h 00 et de 13 h 00

a 15 h 00 aux dates suivantes:
- 9 avril 2005
- 30 avril 2005
- 16 mai 2005 (lundi)
- 11 juin 2005

Bonne lecturel D
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DISTRIBUTION GRATUITE
sont publi6s par CEDICI Lt6e et sont distribuds gratuitement par la
poste grace aux commanditaires et annonceurs. Toute reproduction,
par quelque procddd que ce soit, en tout ou en partie, sans
l'autorisation dcrite de l'dditeur est STRICTEMENT INTERDITE.
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Alcoolique3 Anonyrng
Eloi775-2526
Assciation du
MonumentYvette Pitle
775-2543
Atelier La Fleur de
l'Esp6ran€e
Sonia Rov 775-6578
Banque ie nourriture
Normand Gaudet
775-2734
Brigade des pompiers
Chef: Ravmond Gallant
77s-22io

de motoneige
r Mccraw 775{1 l3
des 3l R6siden<es

sportif
? PineaultTT5-2272

Conseil.d'alphat_etistion
KOOet KtCnaro / /)-256J
Coiseil de pastorale
PAre Savio Mazerolle
775-2201
Cursillo
Louis et Cecile LeBlanc
775-2570
Dames auxillaires
Lilian Poitier 7 7 5-647 2
€cole W.F, Eoisvert
Lise Richard 775-2010
Femme de l'lnstitut
Lina Gallant
775-1102
Hckey juniol
Fernand Gaudet 775-2060
Hockey mineur
Gdrard Arseneault 77547 19
169ion canadienne
Louis Martin 775-6627
Outleman geurs Anonymes
C€riliaTT5-2434
Paroisse de Rogenville
Pere Savio Mazerolle
775-2201
Rlnguefte
Ronald Caissie 775-l 895
Scoutisme
11 1ll B,ruePrincipale
775-9364
SDE Rogersville
Patrice Finniqan 775-679,
Pierrette RoSichaud
775-250s
St-Vincent de Paul
C6cile LeBlanc 775-6237



Autour de la table du conseil
I a r6union mensuelle du conseil du
Lvillage de Rogersville a eu lieu le 21

f6vrier dernier a 19 h 00.

On d6buta la r6union par la pridre et par
l'adoption de l'ordre du jour avec les ajouts
aux affaires nouvelles.

On adopta dgalement les minutes de la

rdunion mensuelle du 20 janvier et de la

r6union extraordinaire du 31 janvier.

Puis, chacun des membres du conseil
donna un bref rapport des r6unions ou
activit6s auxquelles il avait particip6.

Semaine de la flert6 frangalse
Lors de la r6union, on a appris que le

conseil est d'accord pour partager une page
de oublicite i l'occasion de la Semaine de la

fiertd franEaise ir condition que les neufs
municipalit6s du Forum des Municipalitds
d'Acadie-Beaus6jour y participent.

V6rificatlon des comptes
Egalement, le conseil a d6cide de retenir

les services de Jean-Guy Richard, comptable,
pour effectuer la v6rification de l'ann6e
financidre 2004 a un co0t de 25005.

Mouvement scout
Le conseil a 6galement pris la d6cision de

continuer de supporter le mouvement scout
en lui fournissant du mat6riel, tel que des
pancartes, des photocopies, etc.

Passage pour pi6tons
De plus,les 6lus ont ddcid6 de demander

aux employ6s du village de s'informer s'il est
possible d'avoir des lumidres ou des
enseignes, ou tout autre moyen, afin
d'augmenter la visibilit6 du passage pour
pi6tons sur la Route 126 afin de le rendre plus
s6curitaire.

Pique-nlque parolssial
On a appris lors de cette r6union que le

conseil est d'accord pour autoriser
l'utilisation du Gazebo pour le pique-nique
paroissial et que les d6penses d'electricit6
seraient ddfray6es par la municipalit6.

ROCERSVILLE mars 2005

EOtttce municipal
Le conseil a acceptd de faire les travaux

concernant l'installation de lumidres
ext6rieures pour l'edifice municipal tel que
soumis par l'employ6 des travaux publics,
Adrien Blanchard, et a ddcidd d'engager C &
R Home Builders pour accomplir ces travaux.

Les membres du conseil ont 6galement
autoris6 l'achat de deux ordinateurs pour les
bureaux municipaux, d un co0t de 1810$
plus taxes, de P & D Computing.

Les deux ordinateurs remplac6s seront
donnds. Un ordinateur ira au bureau de
l'agente de d6veloppement communautaire
et I'autre ira au bureau du resoonsable des
travaux publics.

Recyclage
Les membres du conseil ont appuy6 la

demande de la Commission des d6chets
solides de Northumberland sous le Fonds sur
l'infrastructure municipale rurale au
Nouveau-Brunswick envers l'6tablissement
d'un programme de recyclage en juin 2005.

Am6lioratlons de la Route 126
ll fut 6galement d6cid6 qu'une lettre soit

envoy6e au ministdre des Transports
demandant une rencontre visant d discuter
de l'am6lioration de la Route 126.

La circulation de camions lourds et
d'autos y est 6lev6e et le fait que cette route
soit trds 6troite cela laisse trCs peu d'espace
de manoeuvre lorsou'une auto rencontre un
de ces camions dans une courbe. Ceci n'est
qu'un des points qui seraient discut6s lors de
cette r6union.

Dossler : Mgr Rlchard
Le conseil adopta la proposition de

poursuivre le dossier pour la d6signation de
Mgr Marcel-Franqois Richard en tant que
personnage historique et l'endroit oi la
plaque sera install6e.

En plut le conseila ddcidd de s'adresser au
ministre St6phane Dion afin de faire
renforcer la valeur du site du Monument
Notre-Dame de l'Assomption de Rogersville.
Autres

Pendant cette
r6union, le conseil
adopta la
proposition
d'accorder un
cong6
d'absent6isme
sans solde i Gary
Gallant et ce, pour
une p6riode de six
mois.

ll fut 6galement ddcid6 que Roger
Richard, maire.adjoint, soit le reprdsenta nt de
la municipalit6 i la Commission
d'amdnagement du District de Kent.

Prochalne r6unlon
lla prochaine r6union rdgulidre mensuelle

esti prdvue pour le 21 mars 2005. Toute la

population est invit6e. E
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le Uillage
de Bogetsuille

Auis e la
popu lation

Veuillez prendre note que lors de sa
prochaine r6union mensuelle qui aura
lieu le 21 mars prochain, le cohseil du
village de Rogersville prevoit adopter une
motron aTrn o'organrser une Journee
comm6morative de la d6portation des
Acadiens. L'6v6nement est prevu pour le
13 ao0t 2005. Plus de d6tails sont i venir.

Egalement, le conseil du village de
Rogersville pr6voit louer de l'espace en
bas de la salle paroissiale. Le conseil vient
d'en faire l'acouisition. Si vous avez des
id6es pour un c6mmerce ou autres, vous
€tes encouraqe e venir rencontrer le
conseil afin de discuter des possibilitEs
pour cet espace et de vous inlormer de
i'espace qui serait disponible.

La municipalit6 pr6voit r6server de
l'espace pour les Dames de l'lnstitut
fEminin afin qu'elles puissent reprendre
leurs activites. Le conseil pr6voit
€qalement demander d ces dernidres de
fiire des ateliers afin de transmettre leurs
connaissances artisanales aux personnes
int6ress6es..

LeBuxc BoucHER RoDGER BouReuE
lttot, RUE PRtNctPALE, utrrE.3
RocERrvrLLE, NB, E4Y zNz
MERCREDT rrHoo A zoxoo

Mono@ $" Boare#ue

HONOREB@NB.AIBN.COM
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Utilisez-vous
T6l6-5oins?

f;urant le mois de mars, une
l/campagne de
sensibilisation fera la
promotion de T6l6-Soins
comme moyen de fournir, aux
N6o-Bru nswickois, des services
de soins primaires accessibles
et de qualit6.

Vous pouvez rejoindre T616-

Soins au 1-800-244-8353, 24
heures par jour, 7 jours par
semaine, l'accds est gratuit,
confi dentiel et bilingue.

Des infi rmidres immatricul6es,

Michelin Alpine, 4X4 neuf,
235/75R15 avec rimes. 500$
U4-8234 aorCs 16h. n

vous demanderons de rdpondre
d un questionnaire dans le but
d'6valuer la gravit6 de vos
sympt6mes.

Elles seront alors en mesure
de vous conseiller sur les options
de traitement.

Un appel au service T6le-Soins
ne remplace pas le 91 1. Dans les

situations d'urgence, rendez-
vous au service d'urgence le plus
prds ou composez le 91 1. tr
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Mdt6o
Mdmoroble

M", condition pour gargon de 13-14
ans. Contacl6 le 776-3356. o

REFRIGERATEUR
Mofiat 15' cube, couleur ivoire,
bonne condition. 336-8265. o
Mottflffi5l]m-
" omega ' comme neuf 2
paires palins. Trds beau livres
et bureau de travail a 6 tiroire.
727-2224. o
trAIINTftUESTTrGNEES-
Marque . Rossignol' comme
neuf 100$ (valeur 300$)T61.
727-4807 le soir (sp)j

samedis soirs, le dimanche
(jour jusqu'd 17h) 7?7-

3765(aprCs 17h). n

MERCI MON DIEU.
Dites 9 fois je vous salue
Marie par jour durani 9 jours.
Faites trois souhaits, le
premier concernanl les
affaires, les deux autres pour
I'impossible. Publiez cel
article le 9e jour, vos souhails
se r6aliseront mCme si vous
n'y croyez pas. Merci mon
Dieu, c'est incroyable mais
vrai. MJH. p

MAISON A VENDRE
ld6ale pour chalel,24 X 24.
Prix e discuter. 394-9884 p

CHEVROLET - Venture 2000,
160,000Km. Prix: $8000 Info.:
336-4181 ou 336-7'132
Shippagan. n

4 PNEUS d'hiver clout6s 14' BF
Goodrich, "treads' en bonne
condition.'120$ 732-3141 Ie
soir (sp)

4 PNEUS d'hiver

LUMINA 1991
Dour oidces seulement. Prix i
discuter. lnfo. 727-5835. n

4 PNETJS NEUFS MICHELIN -
LTX A/T LT 235115 Rls avec
dms 600$ 336-5240 aprds 4 h.q

RECHERCHE Tebscope en
bon 6tat. Laisser message sur
dpondeur au 727-7329 (sp\
ffinEUncnunc
Planche a neige en bonne

C.D PLAYER
Rampage pour auto. 80$ 2
memory card PS1 20S Info.
394-9884. n
SKI ALPIN

" Salomon " avec la baguettes
ajustables el bottines grandeur
9. en excellente condition oour
200$.395-5202. o
FTT]ffiTCtrMNU-
30S . Toaster oven Broiler : 30$.
Souris d'ordi. : 20$, id6al pour
6tudianis. 727-4555. I

GARDIENNE DISPONIBLE -
Erika Robichaud. 13 ans,
disponible pour garder des
enfants, les vendredis et

-._tiltl*_i_?I: ,

3 mars
1997 - Ddcds,i l'5ge
ans, d'Edmond Daigle

Acadieville, ancien
scolaire,

p16sident
olusieurs anndes du

d'adm in istration
: la Caisse populai
Acadieville, directeur <

la Coop6rative
Rogersville et

de nombreux
organrsme
communautaires
Rogersville.

Le mois de

temodratures douces.

on s'en va vers
Itemps t6t. La neige
le 6 mars au matin
cm. Mais dame

de doubler ce

tempCtes maj
frappent la Pi
acadienne le 7,8 et 9 mars,
tombe 66.4 cm et le tout

un autre 10.4 cm s'ajoute
ouis le l5 et 16 mart
avons eu la deu
temp€te majeure ol il
tombe 52.4 cm
accompagnds de vent ) 1 l0
km/h. Nous recevons

rdant cette o6riode de
jours 129.2 cm de neige
l'6,paisseur au sol passe

65 ) 135 cm! Devinez:
6t6 fut un des plus chauds
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Une vente i un sou
qui a rapport6 gros

I a lev6e de fonds du centre d'accds communautaire qui a eu
Llieu le 27 f6vrier sous la forme d'une vente d un sou a permis
d'amasser la belle somme de 8555.

Le comitd organisateur de la vente d un sou du C.A.C. d6sire
remercier tous ceux qui ont contribu6 au succds de cette journ6e soit
en participant, en fournissant un prix et/ou en offrant leur temps
pour organiser et voir au bon d6roulement de l'6v6nement. Le centre
d'accds communautaire ddsire aussi remercier le comit6 de la Saint-
Vincent-de-Paul qui a remis une somme de 1005 lors de cet
6vdnement. Avec ce don, le total de la journ6e se chiffre a 9655.

Le C.A.C. a besoin de financement pour voir ir l'achat et a
l'entretien d'6quipement et de matdriaux pour offrir une diversit6 de
services aux gens de la 169ion et ainsi dviter qu'ils aient d se d6placer
d l'ext6rieur.

Le centre d'accds communautaire de Rogersville offre beaucoup
des services gratuitement ou d un prix minime. Le comitd du C.A.C.
pr6voit organiser d'autres levdes de fonds et se rencontrer
169ulidrement pour discuter des possibilit6s.

Message du consell munlclpal
Le conseil du village de Rogersville d6sire fdliciter le comit6

organisateur de la levde de fonds du centre d'accds communautaire.
La municipalit6 qui parraine les centres offre, pour sa part des locaux
sans frais pour abriter le centre d'accds communautaire et le centre
de Ressources et offre, i l'occasion, du matdriel et de l'6quipement
usag6.

Les gouvernements provincial et f6d6ral offrent des projets, g6r6s
par la municipalit6, pour les employ6s qui sont sur place pour servir
les clients qui fr6quentent les centres.

Nous pensons que ces deux centres contribuent largement i
l'avancement du d6veloppement communautaire et 6conomique de
la municipalit6 et de la r6gion.tr

Chronique de la GRC

lls ont le coeur
sur la main

Sur la photo, on apergolt Sandra Fontaine, repr6rentante du bureau
de la Crolx-Rouge de Rlchlbuctou regevant rin ch&que au montant
de l52O$ de r6<ole W.-F.-Boisvert'de Roqersvllll. Ce montant
servlra !r venlr en alde aux vlctlmes du Tsuniml en Asle.

I es 182 6lives de l'Ecole W.-F.-Boisvert (maternelle d 6e ann6e)
Lont ramass6 des fonds en vendant des ceurs de papier.

Les gens 6taient invitds a mettre un message de soutien aux
victimes du Tsunami sur ce ceur et, en plus, i donner un montant
d'argent qui 6tait laiss6 ir leur discr6tion. tr
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Vos livres des farnilles
sont disponibles chez ces d6taillants :
*Coop de LamEque Lt6e ,r D6panneur CM

Lamdlue Tiacadie-Sheila

+Eoicerie G. Siwet r,L6rnard Kennv- StJsidore Six Road

:Proprio Shell
N6guac

*Librairie le Bououin '*Th6riault Paoeterie
(Rond Poin0Tracadii:-sheila Caraqu'et

e Librairie P6lasie . Macasin s6n6ral
Shippagari Lana[, t20b3) Lt6e

Pont-Landry
Pour plus de renseignement,

visitez www.secondenation.com

* Le Mllageois
PaqueMlle

ou qomDosez le 395-5635

oo

.:2

F

r

e:
:_

F

()

()

IJ.Jg

\
P

.P

=!
a-

:
G

r

Violence conjugale
Ci vous 6tes victime de violence
r)conjugale, parlez-en i une amie ou i un
parent, votre m6decin ou la police si elle
intervient pendant une dispute.

Quelle soit verbale, psychologique,
physique ou sexuelle, la violence conjuguale
a plusieurs formes mais toujours la m6me
victime. Ne l'endurez pas.

Voicl ce que le code crlminel du
Canada pr6voit en rapport avec Ges
lncidents :

Article 264.1(1) - Voie de fait. Prof6rer des
menaces.Commet une infraction quiconque
sciemment profdre, transmet ou fait recevoir
par une personne, de quelque faEon, une
menace de causer la mort ou des blessures
graves d quelqu'un.

Article 264.1(2) - Peine. Est coupable d'un
acte criminel et passible d'un
emprisonnement maximal de cinq ans
quiconque commet une infraction pr6vue d
l'alin6a (1Xa).

Article 265(1) - Voie de fait. Commet des
voies de fait ou se livre d une attaque ou une
agression, quiconque, selon le cas : a) d'une
faqon intentionnelle, emploie la force,
directement ou indirectement, contre une
autre personne sans son consentement; b)
tente ou menace, par un acte ou un geste,
d'employer la force contre une autre
personne, s'il est en mesure actuelle ou s'il
porte cette personne d croire pour des motifs
raisonnables, qu'il est ators en mesure
d'accomplir son dessein.

Article 266 - Voie de fait. Quiconque
commet des voies de fait est coupable : a)
soit d'un acte criminel et passible d'un
emprisonnement maximal de cinq ans; b)
soit d'une infraction punissable sur
d6claration de culpabilit6 par procddure
sommaire.

En besoin de refuge, n'h6sitez pas d
communiquer avec volre poste de folice
local ou le service de travail social de votre
169ion. tr
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On s'est bien amus6 au Carnaval d'icitte!

S *..*::::{atlonale est un de nos commerfant3 qul a partlclp6 ir la
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\ La Pharmacie est un de nos commerfants ayant partlclp6 i la
lourn6e hlpple.

I Crace ir l'appui de beaucoup de gens, le Carnaval d'icitte a

\ demontre que nous pouvions avoir du fun mdme durant l'hiver.

S La participation aux activit6s fut incroyable m6me les jours or) la

! tempdrature 6tait trds froide.

i Les 6coles, les organisations et les commereants ont tous, chacun

S et chacune, particip6 d'une manidre ou d'une autre, que ce soit en

i organisant une activit6, en tant que commanditaire ou en tant que

\ participant.
P

E Pour cette 6dition, nous avons reussi a organiser des nouvelles
! activites comme la journ6e plein air au Lac i Despr6s, le Texas

3 hold'em au Club de l'6ge d'or et le conte du Petit Chaperon Rouge sur
F la glace ir l'ar6na.

. Les Flnlssants ' a 6t6 l'6quipe gagnante des comp6titlons

. Bouboute 2OO5 '. l<l on r-ecirnnait Annick Goguen, Derick
DesRoches, Bouboule, Sarah Gallant et Murielle Vautour.

C'est avec de la collaboration et du b6n6volat que les choses

fonctionnent bien. Alors sijamais vous pensez avoir une id6e pour de

nouvelles activit6s que qa soit pour le Carnaval, le Festival ou autres,

je vous invite d me rejoindre au 775-2083.

Nous voulons remercier tout le monde et espdrons que vous serez

pr6sent l'a nn6e prochaine.

C'est en travaillant ensemble que les choses s'organisent. Encore

une fois, un gros < Merci >.

Pierrette Robichaud
Responsable du d6veloPPement
Communautaire tr

CARNAVAL: Photo en Poge 7

La classe de pr6-maternelle a partlcip6 ir la iourn6e en pyiama.
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Emplois d'6t6 |
Echanges
6tudiants

fiuelle belle exp6rience, i l'6ge de 16 ou
Y17 ans, de partir de la maison afin de
passer un 6t6 diff6rent rempli d'aventures
et de d6velopper des liens d'amiti6 tout
en travaillant et en am6liorant sa langue
seconde!

On dit que < les voyages forment la
jgunesse. > Le programme Emplois d'6te /
Echanges 6tudiants s'adresse aux jeunes de
16 et 17 ans, qui veulent vivre une
exp6rience enrichissante en allant travailler
dans une autre province canadienne.

Le programme est d'une dur6e de 6
semaines, soit du d6but juin d la mi-ao0t.
Pendant cette p6riode, les participants
travaillent 35 heures semaines (au salaire
minimum de leur province d'accueil).

Les emplois sont trouv6s par le
coordonnateur-hdte selon les go0ts et les
compdtences des 6tudiants. Tous les
6tudiants devront utiliser leur langue
seconde, soit l'anglail dans la r6alisation de
leurs t6ches. Les emplois sont tous offerts par
des organismes i but non-lucratif.

Gr6ce au jumelage direct de familles, il n'y
a pas de frais d'h6bergement. Les 6tudiants
ne font que changer de famille pendant la
dur6e du programme.Tout au long du s6jour,
les 6tudiants participeront a des activit6s de
fins de semaine afin de faire ddcouvrir la
province d'accueil. ll y aura aussi certaines
activitds de soir6e organisdes par le
coordonnateur, afin que les participants
s'intdgrent bien lors de leur dchange.

Gr6ce aux subventions du ministdre du
Patrimoine Canadien, le voyage aller-retour
et les activitds de fins de semaine sont sans
frais pour les participants.

En permettant d votre jeune de participer,
vous lui permettrez d'acqudrir une
exp6rience de vie, une formation
professionnelle, un apprentissage
approfondi de la langue seconde et une
ouverture culturelle sur une autre r6oion du
Canada.

Tous les renseignements sont disponibles
sur le site Internet : www.emplois-ete.com.
Les 6tudiants peuvent compldter la fiche
d'inscription en ligne. La s6lection sera faite
au mois d'avril. Pour 6tre dliqibles au
programme, les 6tudiants doiventttre 6gds
de 16 ou 17 ans i l'dtd et avoir le d6sir de
partir i l'aventure pendant 6 semaines.
Egalement, les parents du participant
doivent accepter qu'un 6tudiant vienne vivre
chez eux pour la dur6e du programme. O

On s'est bien amus6
au Carnoval d'icitte! (suite)

oo

o

La <lasse de 6e ann6e de l'6cole W.-F. Bolsvert a Interpr€t6 < Le Petlt Chaperon Rouge ,, sur
glace.

D6sirez-vous Une 6tudiante
devenir pompier de chez-nous au

Palmards du Doyen
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I a saison des incendies de for6t
Lapproche ir grand pas et le ministAre
des Ressources naturelles recherche des
hommes et des femmes qui seraient
int6ress6s i devenir des pompiers
forestiers de premiAre intervention.

Les cours sont d'une dur6e de deux iours
et se donneront i diff6rents endroits e
travers la province. Lors de ces deux jours, les
participants apprendront les notions de base
sur le comportement et l'extinction des feux
de for€t ainsi que sur l'utilisation sdcuritaire
du matdriel de lutte contre les incendies.

Pour savoir oir les cours se tiendront,
veuillez communiquer avec le bureau du
ministdre des Ressources naturelles le plus
prds de chez vous.

Le coOt d'inscription est de 100S + TVH.

Veuillez prendre note que le fait d'avoir
suivi le cours avec succds ne garantit pas un
emploi au sein du ministdre des Ressources
naturelles. tr

I a Facult6 d'ing6nierie de I'Universit6 de
LMoncton, Campus de Moncton, a
soulign6 l'excellence acad6mique de 63
de ses Studiants et 6tudiantes de premier
cyde en leur remettant un certificat de
m6rite et en inscrivant leurs noms au
tableau d'honneur pour la session
d'automne 2004.

Parmi la listq on retrouve une gradu6e de G
l'6cole secondaire l'Assomption soit S
Jacqueline Cormier qui est pr6sentement en .P
3e annee de g6nie civil. -t G
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C'est le temps d'y voir...*t
R6servez votre espace couleur F

dans le Vacancier 2OO5 E

Prenez avantige de r6server t6i
. Profitez des prix 2OO4
. Cholsrssez votre pasition
. Voyez votre 4preive
d l'ovonce ::.:

Pour r6server aooelez 727-4749
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Miramichi, qul

favorise
l'alimentation saine et
la vie active.

Les gens de
Rogersville et des collectivit6s environnantes
sont invitds i poser leurs questions relatives
d la nutrition et a l'activit6 physique d une
di6t6tiste, par courrier 6lectronique e

mango@health.nb.ca, ou en laissant un
message au 506-623-3555. Les questions
trouveront r6ponse chaque mois dans
L'Acadie Nouvelle.

Questlon :

Comment perdre du polds pour de
bon?

Mars est le Mois de la nutrition et cette
question correspond parfaitement au thdme
de cette annde qui est le poids sant6.

Le slogan du Mois de la nutrition,
< Savourez la sant6, mangez bien, bougez et
d6bordez de vie! > refldte l'aspect positif et
personnel du bien-dtre physique sur lequel
les di6t6tistes mettent l'accent pour aider les
gens i atteindre leurs objectifs personnels.

Le poids figure en tdte de liste des
pr6occupations en matidre de nutrition chez
les Canadiennes et les Canadiens.

Bien que les didtes repr6sentent une
solution populaire ir la perte de poids, de
nombreuses recherches ont ddmont16
qu'elles ne sont pas efficaces pour la perte et
le maintien du poids i long terme. Les gens
obtiennent de meilleurs rdsultats lorsqu'ils
changent leur mode de vie en mangeant
mieux et en faisant de l'activit6 physique.

Les changements ne semblent jamais
faciles mais lorsqu'ils sont faits petit a petit,
en faisant de petits pas, ils deviennent plus
faciles ir r6aliser.

J'entends souvent les gens dire qu'ils
savent qu'ils devraient manger mieux, mais
ils ne le font pas car ils ne veulent pas sacrifier
les aliments qu'ils aiment. Chose

Pour en fi nir avec I'embonpoint
| 'article < Demandez e une di6t6tiste ))

Lest une initiative du programme Nutri-
Action de la R6gie r6gionale de la sant6 de

intdressante, ils n'ont pas d renoncer aux
aliments qu'ils aimentl

Tous les aliments peuvent 6tre
consommds. Si vous mangez des aliments
nutritifs la plupart du temps, il n'y a rien de
mal d vous g6ter une fois de temps i autre. ll
est 6galement important de reconnaitre que
les aliments sant6 peuvent avoir bon go0t.

Un mode de vie sain ne doit pas 6tre
p6nible ni prendre beaucoup de temps. Pour
que vos efforts soient fructueux, les aliments
que vous mangez et les activit6s que vous
faites doivent 6tre agrdables, de sorte qu'ils
s'intdgrent i votre vie de tous les jours.

Si vous n'6prouvez pas de plaisir dans vos
habitudes, vous avez de faibles chances de
les poursuivre.

Pour obtenir de l'information et du
soutien, consultez le site Web des Di6t6tistes
du Canada a l'adresse
www.dietitians.caleatwell. Elles lancent le
d6fi < Savourez la sant6 >. ll s'agit d'une faEon
plaisante et efficace d'enrichir vos
connaissances concernant le ooids sant6
pendant le Mois de la nutrition.

A compter du 'l er mars, une s6rie de
quatre d6fis hebdomadaires en ligne sera
lancde et donnera aux oarticioants la chance
de gagner des prix tout en approfondissant
leurs connaissances sur ce qu'est un mode
de vie sain.

Les d6fis comprennent : des mots crois6s
remplis d'id6es pour ( bien manger sur le
pouce )), une chasse aux tr6sors pr6sentant
une liste de sites Web cr6dibles pour y
trouver les rdponses aux questions
populaires sur les modes de vie sains; des
conseils < Savourez la sant6 > oir vous
pourrez y proposer vos iddes pour vivre en
santd et y lire les conseils soumis par d'autres
ainsi que l'outil < ProfilAN > pour 6valuer vos
choix d'aliments et vos activit6s de la
journ6e.

Mon outil pr6f6r6 est le < ProfilAN >.Je I'ai
essay6 et je trouve qu'il s'agit d'une trds
bonne fagon de demeurer concentrd sur ses
objectifs.

Pour obtenir de plus amples
renseignements concernant la gestion du

poids, n'hdsitez pas i communiquer avec nos
di6tdtistes du programme Nutri-Action. Nous
serons ravies de vous guider vers les bonnes
ressources! tr

Scierle accus6e
Le ministdre de I'Environnement et des

Gduvernements locaux reproche i J.D.
lrriing Ltd., d'avoir omis de respecter une
mbdalit6 ou une condition de son agr6ment
d'exploitation sur la qualitd de I'air de la

scierie.

Donner une chance au
changement

Tel est le titre d'une bande vid6o de dix
minutes lanc6e par le Service public
d'6ducation et d'information juridiques du
N.-8. Ce vid6o, qui sera accompagn6 d'un
guide d'utilisation, prdsente une nouvelle
approche communautaire efficace a

l'endroit de la d6linquance juv6nile au N.-8.

Centre d'essai accr6dlt6 du
soudage

Le centre de formation en soudage du
NBCC-Saint John est maintenant un centre
d'essai accr6dit6 par le Bureau canadien de
soudage. On y offre une formation a contrat
en soudage d I'arc dlectrique, en soudage i
I'arc sous gaz inerte avec dlectrode de
tungstdne (TlG) et en soudage i I'arc sous
gaz inerte avec fil-6lectrode fusible (MlG)
pour des fins de perfectionnement et
d'accrdditation. tr
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