La Royauté 2005 participe au tintamarre a 'Ecole W.-F. Boisvert. Sur la photo, on reconnait : Sylvie Légére - 2e princesse, Sarah Gallant -
Reine et Tanya Gallant - 1ére princesse, Mlle Amitié et Mlle Talent.

Le Carnaval d'icitte fut une réussite totale.

L'édition 2005 du Carnaval d'icitte nous a offert une semaine
Le taux élevé de participation a I'édition 2005 refléte sGrement la

remplie d’activités.
programmation variée du carnaval. Du plus jeune au plus &4gé, on

pouvait y trouver une activité a son goat.

CARNAVAL : suite a la page 6

@2 Rendu possible grace a la Caisse Populaire de Shippagan.
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Pour les églises
de Rogersville,
Collette
et Acadieville

oici I’horaire des messes pour la

Semaine Sainte

Jeudi Saint (24 mars)

La Cene du Seigneur

19 h 00 a I'église de Rogersville

Vendredi Saint (25 mars)

Chemin de croix

13 h15 a I'église de Rogersville

La Passion

15 h 00 aux églises de Rogersville, de Collette

et d'Acadieville

Samedi Saint (26 mars)

Veillée Pascale

20 h 00 a I'église de Rogersville

Jour de Paques (27 mars)
9 h 30 a I'église de Collette
11 h 15 a I'église d'Acadieville.]

Céale 775-2570
Alcooliques Anonymes
Eloi 775-2526
Association du
MonumentYvette Pitre
775-2543

Atelier La Fleur de
I'Espérance

5onia Roy 775-6578
Banque de nourriture
Normand Gaudet
775-2734

Brigade des pompiers
Chef:Raymond Gallant
775-2220

Cadets de l'air no. 816
Héléne Lanteigne 775-6209
CAC”Rogersvillenet”
Lisa LeBlanc 775-2108
Centre de Ressource
Lianne Doiron 775-2079
Chambre de commerce
Prés.Yvon Doiron 775-1506
Chorale Assomption
Roger Richard 775-2583
CJ.M.0. Ambulance
775-1109

Club d'age d'or

Gilbert Perreau 775-6256
Club de motoneige
Roger McGraw 775-0113
Club des 31 Résidences
Jérémie Doiron 775-0506
Club sportif

Nicole Pineault 775-2272
Eric Richard 775-2869
Comité tourlsthue

Pierrette Robichau
Conseil d’alphabétisation
Roger Richard 775-2583
Conseil de pastorale
Pere 5avio Mazerolle
775-2201

Cursillo

Louis et Cecile LeBlanc
775-2570

Dames auxiliaires

Lilian Poirier 775-6472
Ecole W.F. Boisvert

Lise Richard 775-2010
Femme de I'lnstitut

Lina Gallant

775-1102

Hockey junior

Fernand Gaudet 775-2060
Hockey mineur

Gérard Arseneault 7756719
Légion canadienne

Louis Martin 775-6627
Outremangeurs Anonymes
Cérilia 775-2438

Paroisse de Rogersville
Pére Savio Mazerolle
775-2201

Ringuette

Ronald Caissie 775-1895
Scoutisme

11 111 B, rue Principale
775-9364

SDE Rogersville

Patrice Finnigan 775-6764,
Pierrette Robichaud
775-2505

St-Vincent de Paul

Cécile LeBlanc 775-6237

Heures

d’ouverture
de SNB

L’horaire de Services Nouveau-
Brunswick pendant la fin de semaine
de Paques est le suivant :

- Tous les bureaux de Services Nouveau-
Brunswick , incluant les Télé-Services de SNB
(centre d’appels), seront fermés du vendredi
25 mars au lundi 28 mars 2005
inclusivement.

- Les services en ligne de Services

Nouveau-Brunswick seront disponibles
comme a I'habitude au www.snb.ca.Q

As-tu de la
difficulté avec
la nourriture?

0utremangeurs anonymes peut t'aider.

Il'y a une réunion tous les mardis a 19 h 00
au sous-sol de I'église de Collette.

C'est confidentiel et c'est gratuit! Pour
information :775-2438.0

Citoyens
de Rogersville,
profitez
de votre Echo

ommuniquez vos informations
I'Echo afin qu’elles soient diffusées
toute la population.

0 -

Que ce soit une activité, une nomination,
des résultats de compétition, une belle
action, etc.

N’'hésitez pas, envoyez vos photos et
informations avant le 15 du mois a:

textes@cedici.com ou par fax au (506)
727-9086 ou en nous téléphonant au (506)
727-4749 et demandez la rédaction.d

Les Echos

Editeur gilles gagné
Coordonatrice Brigltte Cladére
Service clientele Alina L

DISTRIBUTION GRATUITE
sont publiés par CEDICI Ltée et sont distribués gratuitement par la
poste grace aux commanditaires et annonceurs. Toute reproduction,
par quelque procédé que ce soit, en tout ou en partie, sans
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Maire ; Bertrand LeBlanc
Conseillers : Dorine Goguen, Jocelyne Bourque,

_Roger Richard, Gary Gallant
Admmastrateur' Gfefﬁére Héléne LeBlanc
Sec

Santé et Mieux-Etre

Mars est
le mois national
de la nutrition

e slogan du Mois de la nutrition est
« Savourez la santé! Mangez bien,
bougez et débordez de viel».

Ce slogan refléte une approche positive
afin d'atteindre et de maintenir un poids
santé.

Le 1er mars dernier, les diététistes du
Canda ont lancé le défi « Savourez la santé! ».
Tout le monde peut s'inscrire et participer en
ligne aux activités congues pour apprendre a
bien manger, pour adopter des saines
habitudes de vie et a déborder de vie.

3L’adresse du site est la suivante
http//www.dietitians.ca/french/frames.html
Bonne santé! O

Avis
aux amateurs
de lecture

VOici I'horaire du bibliobus pour le
village de Rogersville.

Mercredi / Arrét
Chez Raymond Gallant de 13 h 30 a
14 h 30 aux dates suivantes :
- 23 mars 2005
- 13 avril 2005
-4 mai 2005
- 25 mai 2005
- 15 juin 2005

Vendredi / Arrét
Aux Résidences Ancienne Jeunesse de
11 h 00- 11 h 30 aux dates suivantes :
- 8 avril 2005
- 29 avril 2005
- 20 mai 2005
- 10 juin 2005

Samedi / Arrét
Aléglisede 10h 004 12h 00 etde 13h 00
a 15 h 00 aux dates suivantes :
-9 avril 2005
- 30 avril 2005
- 16 mai 2005 (lundi)
- 11 juin 2005

Bonne lecturel O
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Autour de la table du conseil

La réunion mensuelle du conseil du
village de Rogersville a eu lieu le 21
février dernier 2 19 h 00.

On débuta la réunion par ia priére et par
I'adoption de I'ordre du jour avec les ajouts
aux affaires nouvelles.

On adopta également les minutes de la
réunion mensuelle du 20 janvier et de la
réunion extraordinaire du 31 janvier.

Puis, chacun des membres du conseil
donna un bref rapport des réunions ou
activités auxquelles il avait participé.

Semaine de la fierté francaise

Lors de la réunion, on a appris que le
conseil est d’accord pour partager une page
de publicité a l'occasion de la Semaine de la
fierté francaise a condition que les neufs
municipalités du Forum des Municipalités
d'Acadie-Beauséjour y participent.

Vérification des comptes

Egalement, le conseil a décidé de retenir
les services de Jean-Guy Richard, comptable,
pour effectuer la vérification de l'année
financiére 2004 & un co(t de 250085.

Mouvement scout

Le conseil a également pris la décision de
continuer de supporter le mouvement scout
en lui fournissant du matériel, tel que des
pancartes,des photocopies, etc.

Passage pour piétons

De plus, les élus ont décidé de demander
aux employés du village de s'informer s'il est
possible d‘avoir des lumiéres ou des
enseignes, ou tout autre moyen, afin
d'augmenter la visibilité du passage pour
piétons sur la Route 126 afin de le rendre plus
sécuritaire.

Pique-nique paroissial

On a appris lors de cette réunion que le
conseil est daccord pour autoriser
I'utilisation du Gazebo pour le pique-nique
paroissial et que les dépenses d'électricité
seraient défrayées par la municipalité.

Edifice municipal

Le conseil a accepté de faire les travaux
concernant linstallation de lumiéres
extérieures pour I'édifice municipal tel que
soumis par I'employé des travaux publics,
Adrien Blanchard, et a décidé d’engager C &
R Home Builders pour accomplir ces travaux.

Les membres du conseil ont également
autorisé I'achat de deux ordinateurs pour les
bureaux municipaux, @ un cout de 1810%
plus taxes, de P & D Computing.

Les deux ordinateurs remplacés seront
donnés. Un ordinateur ira au bureau de
I'agente de développement communautaire
et l'autre ira au bureau du responsable des
travaux publics.

Recyclage

Les membres du conseil ont appuyé la
demande de la Commission des déchets
solides de Northumberland sous le Fonds sur
linfrastructure  municipale rurale au
Nouveau-Brunswick envers |'établissement
d'un programme de recyclage en juin 2005.

Améliorations de la Route 126

Il fut également décidé qu'une lettre soit
envoyée au ministére des Transports
demandant une rencontre visant a discuter
de I'amélioration de la Route 126.

La circulation de camions lourds et
d‘autos y est élevée et le fait que cette route
soit trés étroite cela laisse trés peu d'espace
de manoeuvre lorsqu’une auto rencontre un
de ces camions dans une courbe. Ceci n'est
gu'un des points qui seraient discutés lors de
cette réunion. '

Dossier : Mgr Richard

Le conseil adopta la proposition de
poursuivre le dossier pour la désignation de
Mgr Marcel-Frangois Richard en tant que
personnage historique et {endroit ou la
plaque sera installée.

En plus, le conseil a décidé de s'adresser au
ministre Stéphane Dion afin de faire
renforcer la valeur du site du Monument
Notre-Dame de |'’Assomption de Rogersville.
Autres

Pendant cette
réunion, le conseil
adopta la
proposition
d'accorder un
¢ o n g é&
d’absentéisme
sans solde a Gary
Gallant et ce, pour
une période de six
mois.

I fut également décidé que Roger
Richard, maire-adjoint, soit le représentant de
la municipalit¢ a la Commission
d'aménagement du District de Kent.

Prochaine réunion

£a prochaine réunion réguliere mensuelle
estf prévue pour le 21 mars 2005. Toute la
population est invitée, U

Le Village
de Rogersville
Avis a la
population

Veuillez prendre note que lors de sa
rochaine. réunion mensuelle ‘qui’ aura
ieu le. 21 mars prochain, le conseil du
village de Rogersville prévoit adopter une
motion - afin d'organiser une -journée
commémorative de la déportation: des
Acadiens. Uévénement est prévu pour le
13 ao(t 2005. Plus de détails sont a venir.

Egalement, le conseil du village de
Rogersville prévoit louer de |'espace en
bas de Ia salle paroissiale. Le conseil vient
d’en. faire “I'acquisition. Si vous avez des
idées pour un commerce ou-autres, vous
étes -encouragé a venir ‘rencontrer -le
conseil afin ‘de discuter des possibilités

our cet espace et de vous informer de
‘espace qui serait disponible.

La municipalité  prévoit réserver de
'espace.pour les Dames de :#'Institut
féminin afin qu'elles puissent reprendre
leurs -activités. Le-“conseil prévoit
également demander a ces dernieres de
faire des ateliers afin de transmettre leurs
tonnaissances artisanales aux persennes
intéressées..

LEBLANC BOUCHER RODGER BOURQUE
11101, RUE PRINCIPALE, UNITE 3
ROGERSVILLE, NB, E4Y 2N2

MERCREDI 11HOO A 20H0O

e immobilier ¢

Honoré |. Bourque
A Cat..Nota-
commercial *

essures corporelles

ROGERSVILLE - TEL: 775-6909 MONCTON - TEL: 858-1929 - FAX: 858-9497 COURRIEL: HONOREB@NB.AIBN.COM

Nul wa le pouvoir dinterdire les véves. (Patrice Lepage)- Cette citation sur un tee-shirt ? 9.955 (393-1889)
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Thérése Normand est au
service de la boulangerie|
de Rogersville depuis 17|

ans. Toupours souriante,|
ses loisirs sont Ia marche

3 mars
1997 - Décés, a I'age de
82 ans, d'Edmond Daigle

d’Acadieville,
commissaire
président
plusieurs années du
conseil d’administration
de la Caisse populaire
d'Acadieville, directeur de
la Coopérative de
Rogersville et impliqué
dans de nombreux autres
organismes
communautaires a
Rogersville.

ancien
scolaire,
pendant

Utilisez-vous
Télé-Soins?

vous demanderons de répondre
a un questionnaire dans le but
d'évaluer la gravité de vos
symptomes.

Durant le mois de mars, une
campagne de
sensibilisation fera la
promotion de Télé-Soins
comme moyen de fournir, aux
Néo-Brunswickois, des services
de soins primaires accessibles
et de qualité.

Elles seront alors en mesure
de vous conseiller sur les options
de traitement.

Tout inclu pour servir 100 clients et plus:
La machine, la graisse, les grains, le sel a
saveur de beurre et les gobelets.Prise 120V
:Possibilité de faire 200$ et plus de profits

Vous pouvez rejoindre Télé-
Soins au 1-800-244-8353, 24
heures par jour, 7 jours par
semaine, l‘accés est gratuit,
confidentiel et bilingue.

Un appel au service Télé-Soins
ne remplace pas le 911. Dans les
situations d’urgence, rendez-
vous au service d'urgence le plus
prés ou composez le 911. 0

Météo
Mémorqble

Faits saillants :

Mars 1999:

Le mois de mars
commence en beauté avec
beaucoup de soleil et des
températures douces. La
neige fond tranquillement
et on s'en va vers un
printemps tot. La neige au
sol le 6 mars au matin est
65 c¢cm. Mais dame nature
décide de doubler cette

es. (Michel Boujenah)- Cette citation sur un tee-shirt 2 9.95% (393-1889)

épaisseur au sol. Deux
tempétes majeures
frappent la  Péninsule

acadienne le 7,8 et 9 mars, il
tombe 66.4 cm et le tout se
change en pluie.Le 12 mars,
un autre 10.4 cm s'ajoute et
puis le 15 et 16 mars, nous
avons eu la deuxiéme
tempéte majeure ou il
tombe 52.4 cm
accompagnés de venta 110
km/h. Nous recevons
pendant cette période de
dix jours 129.2 cm de neige
et |'épaisseur au sol passe
de 65 a 135 ¢cm! Devinez:
I'été fut un des plus chauds
jamais enregistré.[J

Un adulte cest un erfant qui a réalis

MAISON A VENDRE -
Idéale pour chalet, 24 X 24.
Prix a discuter. 394-9884 p

CHEVROLET - Venture 2000,
160,000Km. Prix : $8000 Info.
336-4181 ou 336-7132
Shippagan. n

4 PNEUS d'hiver cloutés 14" BF
Goodrich, "treads” en bonne

condition. 120$ 732-3141 [e
soir. (sp)
4 PNEUS  d’hiver -

Des infirmiéres immatriculées,

5% pour 15 mots

ubhee 1 mois dans tous les Echos a travers la province.
Paul, Bas-Caraquet, gl -B., EIW GCC? ou déposez dans une enve[oppe

Michelin Alpine, 4X4 neuf,
235/75R15 avec rimes. 500%
344-8234 aprés 16h. n

LUMINA 1991 -

pour pigces seulement. Prix a
discuter. Info. 727-5835. n

4 PNEUS NEUFS MICHELIN -
LTX AT LT 235/75 R15 avec

rims 600% 336-5240 aprés 4 h.q

RECHERCHE Télescope en
bon état. Laisser message sur
répondeur au 727-7329 (s

Planche a neige en bonne

Mon beau bateau
Toute la flottille des plus beaux bateaux de péche
(hauturiers et semi-hauturiers)

condition pour gargon de 13-14
ans. Contacté le 776-3356. p

C.D. PLAYER -
Rampage pour auto. 80% 2
memory card PS1 20% Info.
394-9884. n

SKI ALPIN -
« Salomon » avec la baguettes
ajustables et bottines grandeur
9, en excellente condition pour
200%. 395-5202. 0

30%$ . Toaster oven Broiler : 30$.
Souris d'ordi. :
étudiants. 727-4555. p

en 2004

Livres avec une reliure spéciale
facilitant Fobservation des photos

En vente a

La Librairie P¢la

20%, idéal pour

REFRIGERATEUR -
Moffat 15’ cube, couleur ivoire,

bonne condition. 336-8265. p

« Omega » comme neuf . 2
paires patins. Trés beau livres
et bureau de travail a 6 tiroirs.
727-2224.

Marque « Rossignol » comme
neuf 100§ (valeur 300%) Tél.
727-4807 le soir. {sp)j

GARDIENNE DISPONIBLE -
Erika Robichaud, 13 ans,
disponible pour garder des
enfants, les vendredis et

Deux livres... deux temoins de notre region
Chez nous a Ste-Marie-St-Raphae

Un inventaire photographique
complet de la municipalité

samedis soirs, le dimanche
(jour jusqu'a 17h) 727-

3765(aprés 17h). n

MERCI MON DIEU-
Dites 9 fois je vous salue
Marie par jour durant 9 jours.
Faites trois souhaits, le
premier concernant les
affaires, les deux autres pour
Iimpossible, Publiez cet
article le 9e jour, vos souhaits
se réaliseront méme si vous
n'y croyez pas. Merci mon
Dieu, c’est incroyable mais
vrai. MJH. p
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Une vente a un sou
qui a rapporté gros

a levée de fonds du centre d’accés communautaire qui a eu
lieu le 27 février sous la forme d’une vente a un sou a permis
d’amasser la belle somme de 865%.

Le comité organisateur de la vente a un sou du CA.C. désire
remercier tous ceux qui ont contribué au succés de cette journée soit
en participant, en fournissant un prix et/ou en offrant leur temps
pour organiser et voir au bon déroulement de I'événement.Le centre
d’accés communautaire désire aussi remercier le comité de la Saint-
Vincent-de-Paul qui a remis une somme de 100$ lors de cet
événement. Avec ce don, le total de la journée se chiffre a 9655.

Le CAC. a besoin de financement pour voir a l'achat et a
I'entretien d'équipement et de matériaux pour offrir une diversité de
services aux gens de la région et ainsi éviter qu'ils aient a se déplacer
a l'extérieur.

Le centre d'accés communautaire de Rogersville offre beaucoup
des services gratuitement ou a un prix minime. Le comité du CA.C.
prévoit organiser d'autres levées de fonds et se rencontrer
régulierement pour discuter des possibilités.

Message du conseil municipal

Le conseil du village de Rogersville désire féliciter le comité
organisateur de la levée de fonds du centre d’accés communautaire.
La municipalité qui parraine les centres offre, pour sa part, des locaux
sans frais pour abriter le centre d’accés communautaire et le centre
de Ressources et offre, a I'occasion, du matériel et de 'équipement
usagé.

Les gouvernements provincial et fédéral offrent des projets, gérés
par la municipalité, pour les employés qui sont sur place pour servir
les clients qui fréquentent les centres.

Nous pensons que ces deux centres contribuent largement a

I'avancement du développement communautaire et économique de
la municipalité et de la région.Q

Chronique de la GRC
Violence conjugale

lils ont le coeur
sur la main

Sur la photo, on apercoit Sandra Fontaine, représentante du bureau
de la roix—Rouge de Richibuctou reg¢evant un chéque au montant

de 15203 de l'école W.-F.-Boisvert de Rogersville. Ce montant

servira a venir en aide aux victimes du Tsunami en Asie.

Les 182 éléves de 'Ecole W.-F.-Boisvert (maternelle a 6e année)
ont ramassé des fonds en vendant des cceurs de papier.

Les gens étaient invités a mettre un message de soutien aux
victimes du Tsunami sur ce cceur et, en plus, &8 donner un montant
d'argent qui était laissé a leur discrétion. Q

SI vous étes victime de violence
conjugale, parlez-en a une amie ou aun
parent, votre médecin ou la police si elle
intervient pendant une dispute.

Quelle soit verbale, psychologique,
physique ou sexuelle, la violence conjuguale
a plusieurs formes mais toujours la méme
victime. Ne I'endurez pas.

Voicl ce que le code criminel du
Canada prévoit en rapport avec ces
incidents :

Article 264.1(1) - Voie de fait. Proférer des
menaces. Commet une infraction quiconque
sciemment profére, transmet ou fait recevoir
par une personne, de quelque facon, une
menace de causer la mort ou des blessures
graves a quelqu’un.,

Article 264.1(2) - Peine.Est coupable d'un
acte criminel et passible d'un
emprisonnement maximal de cing ans
quiconque commet une infraction prévue a
I'alinéa (1)(a).

Article 265(1) - Voie de fait. Commet des
voies de fait ou se livre 4 une attaque ou une
agression, quiconque, selon le cas : a) d'une
facon intentionnelle, emploie la force,
directement ou indirectement, contre une
autre personne sans son consentement; b)
tente ou menace, par un acte ou un geste,
d'employer la force contre une autre
personne, s'il est en mesure actuelle ou s'il
porte cette personne a croire pour des motifs
raisonnables, qu'il est alors en mesure
d‘accomplir son dessein.

Article 266 - Voie de fait. Quiconque
commet des voies de fait est coupable : a)
soit d'un acte criminel et passible d’'un
emprisonnement maximal de cing ans; b)
soit d'une infraction punissable sur
déclaration de culpabilité par procédure
sommaire.

En besoin de refuge, n'hésitez pas a
communiquer avec votre poste de police
local ou le service de travail social de votre
région.

Vos livresﬁdés familles
sont disponibles chez ces détaillants :

# Coop de Lameque Ltée # Dépanneur CM

Lameque Tracadie-Sheila
#Epicerie G. Sivret #Léonard Kenny
St-Isidore Six Road
# Le Villageois »Proprio Shell
Paquetville Néguac
#Librairie le Bouquin #Thérault Papeterie
(Rond Point) Tracadie-Sheila Caraquet

# Librairie Pélagie
Shippagan

* Magasin général
Landry (2003) Ltée
Pont-Landry
Pour plus de renseignement,
visitez www.secondenation.com
ou composez le 395-5635

SECONDENAT_0305

Un fantasme assouvi st un réve déchu. (Elisabeth Carli)- Cette 1iation sur un tee-shirt ? 9.95¢ (393-1889)
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On ne se retourne pas quam{ on marche sur la corde du r
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On s’est bien amusé au Carnaval d’icitte!

CARNAVAL : suite de la UNE

La Banque Nationale est un de nos commerga}its qui a participé ala
journée sportive.

La Pharmacie est un de nos commercants ayant participé a
journée hippie.

o

Grace & lappui de beaucoup de gens, le Carnaval d'icitte
démontré que nous pouvions avoir du fun méme durant I'hiver.

La participation aux activités fut incroyable méme les jours ot la
température était trés froide.

Les écoles, les organisations et les commergants ont tous, chacun
et chacune, participé d’'une maniére ou d'une autre, que ce soit en
organisant une activité, en tant gue commanditaire ou en tant que
participant.

Pour cette édition, nous avons réussi a organiser des nouvelles
activités comme la journée plein air au Lac a Després, le Texas
hold’em au Club de I'age d'or et le conte du Petit Chaperon Rouge sur
la glace a l'aréna.

La classe de pré-materne le a participé a la journée en pyjama.

Les Finissants » a été Il'équipe gagnante des compétitions
« Bouboule 2005 ». lci on reconnait Annick Goguen, Derick
DesRoches, Bouboule, Sarah Gallant et Murielle Vautour.

C'est avec de la collaboration et du bénévolat que les choses
fonctionnent bien. Alors si jamais vous pensez avoir une idée pour de
nouvelles activités que ca soit pour le Carnaval, le Festival ou autres,
je vous invite & me rejoindre au 775-2083.

Nous voulons remercier tout le monde et espérons que vous serez
présent 'année prochaine.

C’est en travaillant ensemble que les choses s'organisent. Encore
une fois, un gros « Merci ».

Pierrette Robichaud
Responsable du développement
Communautaire O

CARNAVAL : photo en page 7
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Emplois d’été /
Echanges
étudiants

uelle belle expérience, a I'dge de 16 ou

17 ans, de partir de la maison afin de
passer un été différent rempli d’aventures
et de développer des liens d’amitié tout
en travaillant et en améliorant sa langue
seconde!

On dit que « les voyages forment la
jeunesse. » Le programme Emplois d'été /
Echanges étudiants s'adresse aux jeunes de
16 et 17 ans, qui veulent vivre une
expérience enrichissante en allant travailler
dans une autre province canadienne.

Le programme est d'une durée de 6
semaines, soit du début juin a la mi-ao(t.
Pendant cette période, les participants
travaillent 35 heures semaines (au salaire
minimum de leur province d'accueil).

Les emplois sont trouvés par le
coordonnateur-hote selon les golits et les
compétences des étudiants. Tous les
étudiants  devront utiliser leur langue
seconde, soit I'anglais, dans la réalisation de
leurs tiches. Les emplois sont tous offerts par
des organismes a but non-lucratif.

Grace au jumelage direct de familles, i n'y
a pas de frais d’hébergement. Les étudiants
ne font que changer de famille pendant la
durée du programme.Tout au long du séjour,
les étudiants participeront a des activités de
fins de semaine afin de faire découvrir la
province d’'accueil. Il y aura aussi certaines
activités de soirée organisées par le
coordonnateur, afin que les participants
s'intégrent bien lors de leur échange.

Gréace aux subventions du ministére du
Patrimoine Canadien, le voyage aller-retour
et les activités de fins de semaine sont sans
frais pour les participants.

En permettant a votre jeune de participer,
vous lui permettrez  d'acquérir une
expérience de vie, une formation
professionnelle, un apprentissage
approfondi de la langue seconde et une
ouverture culturelle sur une autre région du
Canada.

Tous les renseignements sont disponibles
sur le site Internet : www.emplois-ete.com.
Les étudiants peuvent compléter la fiche
d'inscription en ligne. La sélection sera faite
au mois d’avril. Pour étre éligibles au
programme, les étudiants doivent étre agés
de 16 ou 17 ans a |'été et avoir le désir de
partir a l'aventure pendant 6 semaines.
Egalement, les parents du participant
doivent accepter gu'un étudiant vienne vivre
chez eux pour la durée du programme. Q

On s’est bien amusé
au Carnaval d’icitte! (suite)

La classe de 6e année de I'école W.-F. Boisvert a interprété « Le Petit Chaperon Rouge » sur

glace.

Désirez-vous
devenir pompier
forestier?

La saison des incendies de forét
approche a grand pas et le ministére
des Ressources naturelles recherche des
hommes et des femmes qui seraient
intéressés a devenir des pompiers
forestiers de premiére intervention.

Les cours sont d'une durée de deux jours
et se donneront a différents endroits &
travers la province. Lors de ces deux jours, les
participants apprendront les notions de base
sur le comportement et I'extinction des feux
de forét ainsi que sur l'utilisation sécuritaire
du matériel de lutte contre les incendies.

Pour savoir ou les cours se tiendront,
veuillez communiquer avec le bureau du
ministere des Ressources naturelles le plus
prés de chez vous.

Le coOt d'inscription est de 100$ + TVH.

Veuillez prendre note que le fait d'avoir
suivi le cours avec succés ne garantit pas un
emploi au sein du ministére des Ressources
naturelles.O

Une étudiante
de chez-nous au
Palmares du Doyen

aFaculté d'ingénierie de I'Université de

Moncton, Campus de Moncton, a
souligné I'excellence académique de 63
de ses étudiants et étudiantes de premier
cycle en leur remettant un certificat de
mérite et en inscrivant leurs noms au
tableau d'honneur pour la session
d'automne 2004.

Parmi la liste, on retrouve une graduée de
I'école secondaire I'Assomption soit
Jacqueline Cormier qui est présentement en
3e année de génie civil.O

TOURISME 2005

Cest le temps d'y voir...
g

Réservez votre espace couleur
dans le Vacancier 2005
Prenez avantage de réserver té
* Profitez des prix 2004
* Choisissez votre pesition
* Voyez votre éprelive
a l'avance

Pour réserver appelez 727-4749
RIEN A PAYER AVANT JUILLET 2005
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Pour en finir avec ’'embonpoint

L’article « Demandez a une diététiste »
est une initiative du programme Nutri-
Action de la Régie régionale de la santé de
Miramichi, qui

Renée Frenett:

Ef a vorise
I'alimentation saine et
la vie active.

Les gens de
Rogersville et des collectivités environnantes
sont invités a poser leurs questions relatives
a la nutrition et a l'activité physique a une
diététiste, par courrier électronique a
mango@health.nb.ca, ou en laissant un
message au 506-623-3555. Les questions
trouveront réponse chaque mois dans
L'Acadie Nouvelle.

Question :
Comment perdre du poids pour de
bon?

Mars est le Mois de la nutrition et cette
question correspond parfaitement au théme
de cette année qui est le poids santé.

Le slogan du Mois de la nutrition,
« Savourez la santé, mangez bien, bougez et
débordez de vie! » refléete 'aspect positif et
personnel du bien-étre physique sur lequel
les diététistes mettent I'accent pour aider les
gens a atteindre leurs objectifs personnels.

Le poids figure en téte de liste des
préoccupations en matiére de nutrition chez
les Canadiennes et les Canadiens.

Bien que les diétes représentent une
solution populaire a la perte de poids, de
nombreuses recherches ont démontré
qu'elles ne sont pas efficaces pour la perte et
le maintien du poids a long terme. Les gens
obtiennent de meilleurs résultats lorsqu'ils
changent leur mode de vie en mangeant
mieux et en faisant de l'activité physique.

Les changements ne semblent jamais
faciles mais lorsqu'ils sont faits petit a petit,
en faisant de petits pas, ils deviennent plus
faciles a réaliser.

Jentends souvent les gens dire qu'ils
savent qu'ils devraient manger mieux, mais
ils ne le font pas car ils ne veulent pas sacrifier
les aliments qu’ils aiment. Chose

intéressante, ils n‘ont pas a renoncer aux
aliments qu'ils aiment!

Tous tes aliments peuvent étre
consommés, Si vous mangez des aliments
nutritifs la plupart du temps, il n'y a rien de
mal a vous gater une fois de temps a autre. |l
est également important de reconnaitre que
les aliments santé peuvent avoir bon go(t.

Un mode de vie sain ne doit pas étre
pénible, ni prendre beaucoup de temps. Pour
que vos efforts soient fructueux, les aliments
que vous mangez et les activités que vous
faites doivent étre agréables, de sorte qu'ils
s'intégrent a votre vie de tous les jours.

Si vous n'éprouvez pas de plaisir dans vos
habitudes, vous avez de faibles chances de
les poursuivre.

Pour obtenir de l'information et du
soutien, consultez le site Web des Diététistes
du Canada a I'adresse
www.dietitians.ca/eatwell. Elles lancent le
défi « Savourez la santé ». 1l s'agit d'une fagon
plaisante et efficace d’enrichir vos
connaissances concernant le poids santé
pendant le Mois de la nutrition.

A compter du ler mars, une série de
quatre défis hebdomadaires en ligne sera
lancée et donnera aux participants la chance
de gagner des prix tout en approfondissant
leurs connaissances sur ce qu'est un mode
de vie sain.

Les défis comprennent : des mots croisés
remplis d'idées pour « bien manger sur le
pouce », une chasse aux trésors présentant
une liste de sites Web crédibles pour y
trouver les réponses aux questions
populaires sur les modes de vie sains; des
conseils « Savourez la santé » ou vous
pourrez y proposer vos idées pour vivre en
santé et y lire les conseils soumis par d'autres
ainsi que {"outil « ProfilAN » pour évaluer vos
choix d’aliments et vos activités de la
journée,

Mon outil préféré est le « ProfilAN ».Je l'ai
essayé et je trouve gu’il s'agit d'une trés
bonne facon de demeurer concentré sur ses
objectifs.

Pour obtenir de plus amples
renseignements concernant la gestion du

poids, n’hésitez pas a communiquer avec nos
diététistes du programme Nutri-Action.Nous
serons ravies de vous guider vers les bonnes
ressources!

Scierie accusée

iLe ministeére de I'Environnement et des
Gguvernements locaux reproche a J.D.
Infing Ltd., d'avoir omis de respecter une
mpdalité ou une condition de son agrément
d'exploitation sur la qualité de l'air de la
scierie.

Donner une chance au
changement

Tel est le titre d'une bande vidéo de dix
minutes lancée par le Service public
d'éducation et d'information juridiques du
N.-B. Ce vidéo, qui sera accompagné d'un
guide d'utilisation, présente une nouvelle
approche communautaire efficace a
I'endroit de la délinquance juvénile au N.-B.

Centre d'essai accrédité du
soudage

Le centre de formation en soudage du
NBCC-Saint John est maintenant un centre
d'essai accrédité par le Bureau canadien de
soudage. On y offre une formation a contrat
en soudage a l'arc électrique, en soudage a
l'arc sous gaz inerte avec électrode de
tungsténe (TIG) et en soudage a l'arc sous
gaz inerte avec fil-électrode fusible (MIG)
pour des fins de perfectionnement et
d'accréditation.

Mon nouvequ




